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とげぬき地蔵を中心とする巣鴨地蔵商店街は、「おばあちゃんの原宿」ともいわれ

ている。巣鴨におけるファッションは、何よりも機能性が重視される。例えば、今で

はすっかり有名になった「モンスラ（モンペ型スラックス） 」は、ウエストがゴム、

ふくらはぎ周りにゆとりがあるうえに、見た目がスラックスなので外出着にもなると

大ヒットした商品である。最近では、さらにふくらはぎの部分にファスナーが付いた

ものもあり、「足や膝を診察してもらうときに便利」で好評なのだそうだ。 

 洋服だけでなく、バッグや靴なども機能性に優れた商品が多い。１週間分の薬や診

察券に保険証、携帯電話などがまとめて入るボディバッグや、両手があくリュック、

外反母趾の人のための幅が広い靴などが人気を集めているという。 

 また、健康に関連する店も多く、酵素風呂やマッサージから、ジュースやお茶など

の健康食品の販売まで何でもそろっている。 販売されているソフトクリームの味も、

「ヨモギ 」「黒ごま 」「ほうじ茶」など、いずれもからだに効果のありそうな「健康

ソフト」で、しかも、他では、なかなか味わえないものばかり。 

 元気なおばあちゃんがたくさんいる街「巣鴨」は、私にとっても、また来てみたい

と思う魅力あふれる街である。  

 


