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秋の新設講座ご案内  
 

 食 欲 の 秋 、 ス ポ ー ツ の 秋 が や っ て き ま し た 。 春 よ り 始 ま り ま し た

講 座 に 加 え 、 新 た に 選 り す ぐ り の 講 座 を ご 用 意 い た し ま し た 。 ど の

講 座 も 定 員 に な り し だ い 締 め 切 ら せ て い た だ き ま す の で 、 お 早 め に

お 申 し 込 み く だ さ い 。  

 

講 座 名  講 師  開 講 日 時  定 員  会 費 ( 月 )  

ジ ャ ズ ダ ン ス  ジ ミ ー 風 間  毎 週 月 曜 日  

1 7 : 0 0 ～ 1 8 : 3 0  

4 0 名  5 , 0 0 0 円  

5 0 才 か ら の テ ニ ス  篠 崎  美 恵 子  毎 週 水 曜 日  

1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 

2 0 名   5 , 0 0 0 円  

き れ い に な る お 弁 当  山 崎  ひ と み  毎 週 木 曜 日  

1 8 : 0 0 ～ 1 9 : 3 0  

2 0 名  7 , 0 0 0 円  

ビ ジ ネ ス 英 会 話  渡 辺  一 成  毎 週 金 曜 日  

1 3 : 0 0 ～ 1 4 : 3 0  

3 0 名  6 , 0 0 0 円  

 

▼  お 申 し 込 み 方 法  

ご 希 望 の 講 座 が あ り ま し た ら 、 お 電 話 に て ご 予 約 く だ さ い 。  

Ｔ Ｅ Ｌ  0 3 - 9 2 8 1 - 0 0 0 0   


